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Parsinfiche Dat
Name Aarl Heinz RABL

Geburtsdaten I August 1959 in Tulln
Natjonalitit Osterreich
Familenstand geschieden
Prisenzdienst 1979 abgeleistet
Frohester Pensionsantyitt 01 September 2024
Schulbildung
1973-19/4 HAK in Tulh
1965 - 1973 Grundschule in Zwentendorf

Berufliche Ausbildh
2007 Ausbildung zum Kommunikationstrainer
PPC-Training Rath & Artner GesmbH in Wien
Ausbildung Gender Mainstreaming
PPC-Training Rath & Artner GesmbH in Wien

19741977 Lelve GroBpandelskautmann mit LAP
Morawa & Co in Wien

Trainerkompetenzen

2013 - 205 Senlor Expert Projekte Neve Wege und Jobwerkstadt
Einzelcoaching und Gryppentraining
2005 Senjor Expert Projekte ACE und Neu Starten
Aktivierung und Einzelcoaching
2012 Verkaufstraining Projekt Your Choice
Weiterbidung Gender-Manstreaming Diversity
201 ECDL-Core Zertifikat
2008 - 201 Anwenderschulungen und Beratungen im Konzem Eurgpaweit
2007 Ausbildung Kommunikationstrainer (450UF)
Gender Mainstreaming - Umsetzungim Trainingsbereich
Praktikum EDV-Training
. Praktikum QC3 - Bewerbungstraining/Personlichkeit sbildung
993 - 2006 Mitarbeiterschulungen und Beratung im Konzem
1999 Verbesserung der Zusammenarbeit und Kommunikation
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- Beruflicher Werdegang
2014 - 2015 Senjor Expert Update Training in Wien 20
‘ Projekte Neve Wege und Jobwerkstatt
\/ Aktivierung Grygpentraining, Einzelcoaching
e 2013 Senjor Expert ZIB-Traiingin Wien 22 Projekte Neu Starten und ACE
| Aktivierung und Inavidualcoaching /7-Basics
Y oop Tramer,,die Berater”in Wien 2 (Standort Handelskay)
Projekt YourChoice
Trainer Verkaut, Aktivierung und Coaching
2008 -2011 IKT ERP-Administrator ACP IT Solutions in Wien 15

Projektieitung - Planung Organisation und Durchfihrung
ERP Einfihrungen, themenbezogene Schulungen
(Basics, Stammadaten, WaWj, Statistik) Anwendersugport,
MA-Schulungen in den Konzemmnjederlassungen
(Deutschland Schweiz, Osterreich)
Geschiftsprozessanalysen, Ablidufe strukturieren und
gptimieren, Softwaretests, Fehleranalyse, neve Funktionalititen,
Testorganisation (Planung Durchfihrung, Protokollierung)
Schulungsuntertagen, Dokumentationen

2007 Tramer,Die Berater”in Tulh
QC3 Perscnlichkeit sbildendes Modu/
Bewerbungstraining (Praktikum)
Trainer QC3 Clearing und Aktivierung

Tramer,Die Berater”in Tulh

Traier EDV- Modu/ (Praktikum)

1993 - 2006 ERP - Administrator Schlumberger GesmbH in Wien 19
ERP - Administrator - Systemverwalter
ED/ - Administration - Systemverwaltung
ERP-Evaliierung und Implementierung
Anwenderschulungen
Sachbearbeiter L ogistik/Materia/wirtschart/Vertrieb

1987 - 1993 Lagerleitung Auvtohaus Praller in Tulh
Lagerhaltung und -verwaltung
Ein- und Verkau? von Ersatzteilen und Zubehdr
Verkauf von Neu- und Gebrauchtwagen
Verwaltung und Boroleitung

1990 - 1990 Aundenberater Wiistenrot Versicherungen in Tulh
AuBendenst
983 - 1987 Lagerteitung Autohaus Bennewitz in Klostermeuburg/Wien

Einkauf und L ogistik Fir Ersatzteile und Zubehor

Aufbau und Verwaltung des Ersatzteilagers in Wien 20
1980 - 1982 Sachbearbeiter Volkswagen Versicherungsdienst in Wien
Allgemeine Versicherungsverwaltung
Vertretung von Referentinnen
. 977-1978 Lagerieiter-Stellvertreter Morawa & Co in Wien
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\ECDL Core Diversity, Gender-Mainstreaming Tramer- u. Coachingausbidung SQL, ABAB, ED), Kommu-
| nikation, SAP- Migration, Footsprint, Smartforms, etc.

A :
Lenkerberechtigung Fulrerschein Klasse , A/B” seit 1978 (unfalfre))
Fremasprachen Englisch kommunikationsrahig
KT MS - Office ECDL, SQL und ABAB Anwenderkenntiisse

RS 2- ERP Administration SAP R/3 Datenmigration
EDI -Entwicklung und Administration

. Senjor Expert Status

. Gryppentraining und Einzelcoaching

. Seminaiplanung, Organisation, Vor- und Nachbehandiung
. Konzjplerung von Schulungsmethoden
. Projektleitung, Projektorganisation

o Vermittlung von IT-Kenntnissen

. Verschiedene Prisentationstechniken
. Kommunikation und Rhetork

. Geschiftsprozessanalysen

. Materialwirtschaft /L ogistik

o Bdroorganisation

. Ein- und Verkauf

. ED/ - Abldure/Anwendungen

. Zejt- und Konfliktmanagement

. Personlichkeitsbildung

. Gender Mainstreaming, Diversity

o Bewerbungstraining Aktivierung

. Erstellung von Bewerbungsunteriagen
. Berufliche Orientierung

o Motivationstraining

o Begleitung von Wiedereinstejgerinnen
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o Das Rollenverstinanis der Tramerin

o Gundlagen der Berufsorentierung und des Bewerbungstrainings
o Wahmehmung und Kommunikation

o Kontiiktmanagement und Umgang mit Widerstand

o Pidagogk und Didaktik

o Guyppenprozesse erkennen und stevermn

o Guppendynamische Ubungen und Spiele

o Prdsentations- und Moderationstechniken

o Rhetork und Sprechtechnik

o Seminarplanung, -vorbereitung, -nachbereitung und-desjgn

e Coachingtechniken

o Selbstorganisation, Zeit- und Stressmanagement

o Gender Mamstreaming - Definition und Ziele

o Gender Maistreaming in der EUund in Osterreich

o Genaergerechtes Formulieren, Praktische Umsetzung im Traming
o Diversity

o QC3Persdnlichkerltsbildendes Modu/ (Praktikum) EDV Basis (Praktikum)
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